CANNABIS
AND DRIVING
DON’T MIX

Smoking or consuming
cannabis while, or before,

driving is illegal — and

not worth the risk to your

safety and others.

How does cannabis
influence my driving?

° It can slow reaction time, coordination,
and decrease your ability to concentrate and
make decisions.

* You may have reduced awareness of time and
distance as well as difficulty staying in your lane.

Canlget a DUI?

Yes. Driving under the influence of cannabis is
illegal, even if you have a medical card.

What else do | need to know?

* No matter what you’ve heard, cannabis doesn’t
make you laser-focused or a better driver.

* Being even a little high behind the wheel can
affect coordination and delay split-second
decisions, putting you and others at risk.

* Intoxicating effects can last for longer than
you think — wait at least 6 hours to drive —
and keep in mind that effects from edibles
can be delayed several hours or more.

It’s not just you on the road. If you choose to
consume, stay home or plan a safe and sober ride.

Let’s keep Maryland roads safe!
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Fumar o consumir cannabis
cuando conduce o antes de
conducir es ilegal, jno ponga
en riesgo ni su seguridad ni
la de los demas!

¢ Como el cannabis afecta

como conduzco?

* Puede retrasar el tiempo de reaccién y
coordinacion, y puede disminuir la habilidad
de concentrarse y de tomar decisiones.

* Puede tener menos conciencia del tiempo y
la distancia, y dificultad para mantenerse en
su carril.

¢ Puedo recibir un DUI?

Si, conducir bajo la influencia del cannabis es
ilegal, incluso si tiene un permiso médico.

¢ Qué mas tengo que saber?

* No importa que haya escuchado, la realidad
es que el cannabis no hace que esté mas
enfocado o que conduzca mejor.

* Aunque solo haya fumado o consumido muy
poco de cannabis antes de conducir, puede
afectar la coordinacion, demorar la toma de
decisiones inmediatas y ponerlo en riesgo a
usted y a los dema.

* Los efectos intoxicantes del cannabis pueden
durar por mas de lo que cree. Espere al menos
6 horas antes de conducir y tenga en cuenta
que los efectos de los productos comestibles
con cannabis pueden sentirse muchas horas
mas tarde.

Usted no esta solo en las calles. Si decide
consumir, quédese en casa o tenga un plan para

el viaje seguro a casa. jHagamos que las calles de
Maryland sigan siendo seguras!

NOT SAFE
FOR KIDS

21+ with
valid ID

it

Maryland

DEPARTMENT OF HEALTH

MCA Be ®
!‘v w | Cannabis
CANNABIS smart

ADMINISTRATION
cannabis.maryland.gov




